
９月定例会議 
（2025年９月19日） 

議  題①#２６回ＳDAｾｰﾌﾃｨｺﾝﾃｽﾄ（全国大会）成果及びレビュー 

情報共有②#２２安全運転競技大会（東京大会）参加者募集 

    ③ 令和7年度無事故無違反運動  

  連絡・調整事項等 

      ９月２６日 蒲田自転車実技講習 

      １１月６日 荒川自然公園自転車実技講習（荒川区共催） 

 

  三塚顧問アドバイス 

 

 

 

付 紙 



◆開催目的  SDA会員各社に勤務する従業員の安全運転に関する意識と技能の向上を図る。 
◆会  場   自動車安全運転センター 安全運転中央研修所（茨城県ひたちなか市新光町） 
◆大会日程  令和7年9月6日（土） 
◆競技内容 
・安全運転知識学科競技 
・法規走行競技 
・課題走行競技 
 

◆成  果 
  SDA会員各社に勤務する従業員 ４社 １０チーム、40名が参加し、各競技科目において各人の 
持てる知識技能を出し切った白熱した競技により、各選手の安全運転意識と技能の更なる向上及び 
各社の団結を図ることができた。 
 
【表   彰】   

  ■新人部門    1位～3位：銀のさらＡチーム選手、銀のさらＣチーム選手、ピザーラＣチーム選手 
   ■法規部門    1位～3位：銀のさらＢチーム選手、銀のさらＡチーム選手、銀のさらCチーム選手 
  ■課題走行部門 1位～3位：ピザーラＡチーム選手、銀のさらBチーム選手、銀のさらCチーム選手 
 ■個人総合        1位～6位：銀のさらAチーム選手、銀のさらＣチーム選手、銀のさらＢチーム選手                 
                     ピザーラＡチーム選手、銀のさらＢチーム選手、ピザーラＡチーム選手  

 ■個人総合優勝経験者部門 1位：銀のさら 優勝経験者 
  ■ カムバック賞      ：カクヤスチーム 
  ■ ニューフェース賞 ：セルートチーム 

  ■団体総合   1位～3位：銀のさらＣチーム、銀のさらＡチーム、銀のさらＢチーム  

  
なお、高市早苗 前経済安全保障担当大臣･内閣府特命担当大臣、佐々木知子評議員よりご祝電を頂いております。 

情報① #２6SDAセーフティコンテスト成果及びレビュー 



#２6SDAセーフティコンテスト風景 

開 会 式 学科競技 

法規走行 課題走行 

課題走行 法規走行解説・指導 



#２6SDAセーフティコンテスト風景 

白バイ模範演技 
競技終了 全員で 

以下 表彰式 

閉会式 



第２６回ＳＤＡセーフティコンテスト 
参加者アンケート集計結果 

有効回答数：合計１７件 
 
内訳 
 ピザーラ： ３件 
 銀のさら：１２件 
 カクヤス： ２件 
 

東京駅から会場までの 
借り上げバス（往復） 

受付風景 
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質問 各競技の難易度 
大変難しかった 難しかった 普通 簡単だった 非常に簡単だった 

大変難しい・難しい ８２．３％（６年度５５％、普通３５％） 

大変難しい・難しい ５３％（６年度３０％、普通６６％） 

大変難しい・難しい ７６．４％（6年度６０％、普通38％） 



質問 学科競技への意見 

・もっと厳しい戦いでもいいかと思います。 
・練習通りで問題なし。逆にもっと厳しくても良い 
・練習のイメージを持って走れた 
・側方感覚に関しての解釈が難しかった 
・修正点を後に実車を交えてやっていただき課題が明確になったのが良かった。 
・昨年度とコースが変わらなかった分、慣れでの走行になってしまっていました。 

質問 法規走行競技への意見 

・標示と標識を組み合わすなど良かったです 
・毎年出題方法が変わるといいと思います 
・ここ2、3回の問題傾向が全体レベルとして最適かと思います 
・まだまだ勉強不足を痛感した 
・いろいろ考えすぎてしまった 
・日頃から道路交通法の知識を蓄える必要があると感じました。 
・意外とあれと思えるような問題がありましたが、知識不足でした。来年に向けてまた勉強を1から行います。 

平均正答率 

６年度 80.9％ 

７年度 80.0％ 

平均減点 

６年度 24.6点 

７年度 17.3点 



・毎回緊張との戦いです。 
・音楽があったほうがよい無音は緊張します 
・タイムが遅いので中々厳しい1秒2点はタイム偏重になるように感じた。 
・タイヤが滑りやすいので、普通のタイヤにして欲しい 
・練習が必要と感じました。 
・感覚的な問題ですが、昨年度より間隔が狭くなっていた気がしました。 

質問 課題走行競技への意見 

・また来年よろしくお願い致します 
・最後まで点数がわからない制度も最後まで緊張が保ていいかとも思います。 
 振り返りを考えると難しと思いますが。 
・40名と参加人数、企業の少なさが課題に感じます 
・毎年の楽しみと目標になっています。次回開催も楽しみにしています。 
・来年も開催されるように、参加企業が増えてくれればと思います 
・企業によって熱量が違うため、階級で分かれてコンテストができればと思いました。 
・大会運営本当にありがとうございました。皆様のおかげでスムーズな大会が行えたと感じました。 
 お昼ご飯も温かいものご用意いただきありがとうございます。 
 個人的にアレルギーとかがあるわけではありませんが苦手なものがあったりとする方がいたかと思います。 
 お昼ご飯のメニュー表を貼っていただけると準備などもわざわざ手間をかけずにご迷惑にならないと感じました。 

質問 全般についての意見 

平均減点 平均タイム 

６年度 14.9点 73.29秒 

７年度 18.5点 67.84秒 



2024/7/５ 

◆目  的   ＳＤＡ会員各社に勤務する従業員の安全運転 
        に関する意識と技能の向上を図る。 
◆会  場   警視庁交通安全教育センター 
          （世田谷区喜多見 1－1－7） 
◆日  時   令和7年10月22日（水）11:40～16:１0 
◆参加資格    東京都在住者又は都内の店舗に勤務する者
で、 
         SDA会員各社が推薦する優秀なドライバー。 

   過去に個人総合優勝をした者も参加できる。     
  マッチングプラットホーム運営会員も参加できる。  
   3～５名で1個チーム編成  

          エントリーシート締め切り １０月１０日 

◆参加費用  無料 
◆競技内容  学科、法規走行、応用走行の各競技 
◆参加スタッフは、昨年と同様、全会員様から協力お願いを予定 

＃２１回大会風景 
 ５社 選手４０名が参加 

情報提供②＃22回安全運転競技大会（東京大会）参加者募集 
 （9月9日メール全会員へ送信、ホームページ掲載中）       



 ③ 令和7年度無事故無違反運動（46道府県、東京都）  

令和7年8月５日 
 

ＳＤＡ主催・警察庁後援  
無事故無違反運動コンテスト実施要領 

 
 

１ 期  間：令和7年10月1日(水)～令和8年1月31日(土) 
２ 対象地域：東京都を除く４６道府県 
３ 参加資格：SDA加盟事業所に勤務する運転免許保有者 
４ 参加単位：職場,店舗などを単位とした１チーム５名編成  
 （真にやむを得ない場合は５名未満でも可、１名は不可） 
５ 参 加 料：１人当たり６７０円 
      （デリバリー業会員はＳＤＡが補助） 
６ 申請書記入要領  
 「運転記録証明書（3年間）交付申請書」の記入は、手書き  
 又はデータ入力（ゴム印等を含む）いずれも可能。 

 ご本人の意思確認として氏名欄へ署名、若しくは印欄へ  
 の署名又は押印による確認が必要。 
  申請書の協議会への提出は、ＰＤＦ（カラー）でのデー 
 タ提出も可能。 
７ 申請書提出期限：令和7年9月30日（火）ＳＤＡ事務局 

令和7年8月５日 
 

警視庁交通部主催 
「セーフティドライブ・コンテスト」実施要領 

 
 

１ 期  間：令和7年10月1日(水)～令和8年3月31日(火) 
２ 参加資格：ＳＤＡ加盟する事業所に勤務し、かつ都内に 
      勤務又は居住する運転免許所有者 
３ 参加単位：職場、店舗などを単位とした１チーム５人の  
      編成（必ず５人で申請） 
４ 参 加 料：１人当たり６７０円 
      （デリバリー業の会員にはＳＤＡ補助） 
５ 申請書記入要領  
  運転記録証明書（3年間）交付申請書」の記入は、手書き 
 又はデータ入力（ゴム印等を含む）いずれも可能。 
  ご本人の意思確認として氏名欄へ署名による確認、若し   
 くは印欄への署名又は押印による確認が必要。 
  申請書の協議会への提出は、ＰＤＦ（カラー）でのデー 
 タ提出も可能。 
６ 申請書提出期限：令和７年9月30日（火）ＳＤＡ事務局 

（８月５日メール全会員へ送信）       



連絡・調整事項等  



９月２６日 蒲田自転車実技講習 
（自転車青切符化を踏まえた座学・実技講習） 

 

 日 時：令和7年９月26日（金）14：00～16：00 

               （受付開始13：30）  

 場 所：ラヴィドライビングスクール蒲田 

     （東京都大田区西六郷1-3-15）  

 時 程 

受付：13：30～14：00 

座学：14：00～14：50（教 場）  

休憩・準備：14：50～15：00       

実技：15：00～15：50（教習コース） 

質疑：15：50～16：00 

 指導及び受講対象者、実施要領等 

 指 導：警視庁蒲田警察署、㈱シゲオー 

● 受講対象者：SDA会員のほか、都内で自転車による宅配等の 

      業務を行う会社等のうち参加を希望する者。通勤で    

      自転車を利用している者の参加も可。 

 参加者 ３８名（会員２8名、会員外１０名）  
 

 受講料：無料（部外の実技講習参加者を含む） 

 その他 

  使用自転車は㈱シゲオーの支援を受ける。ヘルメットは  

 SDAが準備する。 

当日雨天の場合は、座学講習のみ実施 
実技講習は中止（小雨は実施） 



１１月６日 荒川自然公園自転車実技講習（荒川区共催） 
（自転車青切符化を踏まえた座学・実技講習） 

 

 日 時：令和7年11月6日（木）14：00～16：00 

      （受付開始13：30）  

 場 所 

 荒川自然公園（荒川区荒川8-25-3  

 交通園（赤丸）及び会議室（青矢印） 
■ 時 程 
  受付：13：30～14：00（会議室） 
  座学：14：00～14：50（会議室） 
  休憩：14：50～15：00 
  実技：15：00～16：00（交通園） 
■ 指導、共催及び受講対象者等 
●指 導：警視庁荒川警察署、㈱シゲオー 
●共 催：東京都荒川区 
●受講対象者：SDA会員のほか、都内で自転車による宅配等の  
      業務を行う会社等のうち参加を希望する者。通勤    
      で自転車を利用している者の参加も可。 
■ 受講料：無料 
■ その他 
  使用自転車は㈱シゲオーさんの支援を受ける。 
  ヘルメットはSDAが準備する。 



令和７年度会議等開催計画      

№ 月日（曜） 会議名（場所） 備 考 

1 ４月１８日（金） ４月定例会議（神戸大学東京六甲ｸﾗﾌﾞ会議室有楽町電気ビル南館地下１階） 済 

2 ５月１６日（金） ５月定例Web会議 済 

3 ６月 ６日（金） 令和７年度定時総会・懇親会（海運クラブ） 済 

4 ７月１８日（金） ７月定例Web会議 済  

5 ８月２２日（金） ８月定例会議（神戸大学東京六甲ｸﾗﾌﾞ会議室有楽町電気ビル南館地下１階） 済 

6 ９月１９日（金） ９月定例Web会議   

7 １０月２４日（金） １０月定例会議（神戸大学東京六甲ｸﾗﾌﾞ会議室有楽町電気ビル南館地下１階）   

8 １１月１４日（金） １１月定例Web会議   

9 １２月上旬 １２月定例会議及び忘年会   

10 1月 １月定例会議（神戸大学東京六甲ｸﾗﾌﾞ会議室有楽町電気ビル南館地下１階）       

11 ２月 ２月定例Web会議   

12 ３月 令和７年度 総括理事会（神戸大学東京六甲ｸﾗﾌﾞ会議室 有楽町電気ビル南館地下１階）   



             ７年度定例会議内容予定について 

項目 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 備考 

定例 
項目 

                          

特定 
項目 

                          

その他                           

事故状況分析 事故状況分析 事故状況分析  
 

 
 

７
年
度
総
会 

 
 

７
年
度
総
括
理
事
会 

会員による 
製品・事業紹介 

＃２６全国大会 
レビュー 

＃２２ 東京大会大会計画 
＃２２ 

東京大会レビュー 

＃２６SDA 
全国大会計画 

会員による 
製品・事業紹介 

二輪車事故防
止連絡会議 
結果連絡 

Ｒ７SD運動状況 

実技講習・自転車講習 
新規開拓、参加促進施策 

ＳＤ
運動
参加
促進
施策 

自転車青切符化に
向けての情報共有 

１１月排ガス規制に
むけての情報交換 

Ｒ６SD運動成果 
Ｒ７SD運動計画 

自転車青切符化に向けての情報共有 
８月、１０月定例会議（Web外） 



定例会議へ
のご参加 
ありがとう
ございまし
た。 


