
安 全 運 転 講 習 会

。 日 時 2025年 10月 7日 (火)13:30～ 15:30※ 13:00受付開始

・ 受講団体名  全日本デリバリー業安全運転協議会

。講習場所   中央自動車学校 〒02(10132盛 岡市西青山二丁目31-11

・ 講習内容

時 間 講 習 項 目 講 習 内 容

13i30-14:00
開講

交通安全講話

○ 岩手県警の方の講話

○ 講習内容の説明

14:10-15:20 運転技能研修

○ 研修内容

・ 車両のッ点検

・ 慣熟走行

・ 基本走行

「コーススラローム」

「ハイロンスラローム」

「ブレーキング」(乾燥、湿潤 )

・ 応用走行

危険回避

(紅白旗を使用し、色により左右回避又は停止 )

ケーススタディ(交差点 )

危険を予測した運転

15:20-15:30
まとめ

閉講

○ 研修の振り返り


