
 

全日本デリバリー業安全運転協議会（ＳＤＡ）平成 30年度安全運転実技講習会（京都）プログラム 

 

実施日  平成 30年 10月 12日（金） 

実施時間 13：10～15：40 

会場   伏見デルタ 

指導   京都府警察本部交通部交通企画課 

交通事故防止対策室 

 

12：40 受付開始 バイクは駐輪場へ 

13：10 

 

1、挨拶    

      １０分 

全日本デリバリー業安全運転協議会  様 

13：20 ２、運転適性検査 

      ２０分 

【ＩＤＰ方式】 

13：50 ３、座学 

 

２０分 

◇危険予知 

・危険予測ディスカッション危険要因の捉え方 

危険をいち早く発見するためにレコーダー動画による危険予測 

14：10 休憩 バイク移動 

14：20 ４、実技講習 

 

      １０分 

◇車両点検 

・点検の重要性 

・定期的な点検整備を怠ると発生する故障例 

・実車を用いた運行前点検の方法 

14：30        

 

 

 

 

      ３５分 

◇ 実車走行 

・二輪の運転の難しさを体感させる 

1、 二輪での回避や急制動 

2、 二輪の傾きによる曲がり方、アクセルの使用による 

車体の挙動をつかむ、また、よりスムーズなバイクコントロ

ールを身に付ける。 

○回避訓練、急制動、千鳥走行、スラローム、狭路等 

＊ プロテクター装着、発進前の後方確認 

＊ 人数やバイクの種類によって、内容が若干変更になる場合が 

あります。 

15：05 （バイクを駐輪場へ移動） ゼッケンは教室で受け取る。 

15：15 ５、講 話 

      １５分 

京都府警警察本部交通部企画課交通事故防止対策室 

・最近の交通情勢 

15：30 ６、講評と挨拶 

      １０分 

講評  伏見デルタ 田仲 検定員 

挨拶  全日本デリバリー業安全運転協議会 様 

15：40 ７、終了  

以上 

 

 

 

 


